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Resumen 

La ganadería en el Perú es un ejercicio económico 

generalizada importante en el desarrollo económico de los 

habitantes de la zona rural. El objetivo de esta 

investigación fue describir los perfiles sociodemográficos 

de productores de ganado lechero en la microcuenca del 

río Nupe, región Huánuco. Se aplicó una encuesta a 138 

unidades de producción bovina para explorar variables 

sociodemográficas como edad, género, nivel educativo, y 

aspectos relacionados con la propiedad de tierras, 

orientación de la granja ganadera, tamaño de los predios y 

área dedicada a la ganadería. También se consultó sobre el 

tamaño del rebaño y la cantidad de vacas en producción. 

Se aplicó estadística descriptiva para el análisis de los 

resultados. Los productores ganaderos en la microcuenca 

del río Nupe tienen en promedio 55 años y en su mayoría 

posee educación secundaria. Son propietarios de sus 

predios y se dedican a una ganadería de doble propósito. 

Desarrollan sistemas de manejo extensivo en un área 
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promedio de 7 hectáreas por productor, con 6 hectáreas destinadas a pasturas. Los hatos constan de 13 vacas, 

de las cuales solo 5 están en producción de leche. Esta situación influye directamente en la productividad 

lechera y, por consiguiente, en la competitividad de los ganaderos y la soberanía alimentaria. 

Palabras claves: perfil sociodemográfico, zona rural, Microcuenca del Nupe, competitividad, seguridad 

alimentaria. 

 

Abstract 

Livestock farming in Peru is a widespread economic exercise that is important in the economic development 

of rural residents. The objective of this research was to describe the sociodemographic profiles of dairy cattle 

producers in the Nupe River micro-basin, Huánuco region. A survey was applied to 138 bovine production 

units to explore sociodemographic variables such as age, gender, educational level, and aspects related to land 

ownership, orientation of the livestock farm, size of the properties and area dedicated to livestock. The size of 

the herd and the number of cows in production were also consulted. Descriptive statistics were applied to 

analyze the results. Livestock producers in the Nupe River micro-basin are on average 55 years old and the 

majority have secondary education. They are owners of their properties and are dedicated to dual-purpose 

cattle raising. They develop extensive handling systems in an average area of 7 hectares per producer, with 6 

hectares designated for pastures. The herds consist of 13 cows, of which only 5 are in milk production. This 

situation has a direct impact on milk productivity and, consequently, on the competitiveness of farmers and 

food sovereignty. 

Keywords: sociodemographic profile, rural zone, Nupe micro-basin, competitiveness, food security. 

 

 

1. INTRODUCCIÓN 

La ganadería en el Perú es un ejercicio 

económico generalizada importante en el 

desarrollo económico de los habitantes de la 

zona rural, pero es cuestionada por su baja 

productividad y su impacto ambiental. Es una 

actividad mayormente extensiva, carece de 

inversiones y acciones administrativas que la 

impulsen en un mercado globalizado altamente 

competitivo. La producción es una de las etapas 

de la cadena productiva que proporciona un 

producto primario necesaria para la fabricación 

de derivados lácteos procesados, parte esencial 

de la dieta de las familias. Las proyecciones para 

el año 2030, la producción de leche a nivel 

mundial alcanza aproximadamente 1268 

toneladas, lo que significaría un aumento 

significativo del 2.3% (IFCN, 2018). Los países 

líderes en producción de leche son India, EEUU, 

Unión Europea, Pakistán y China (FAO, 2018). 

La producción de leche en Perú llegó a 1.92 

millones de toneladas en 2017, situándose en el 

puesto 59 a nivel mundial (IFCN, 2018). El 

mercado de lácteos en el Perú tiene un valor 

aproximado de US $1480 millones, con un 20% 

correspondiente a la producción de leche fresca, 

mientras que el resto se destina a leche 

evaporada y otros productos lácteos (Bernaola 

et al., 2019). En Perú, se preveé un incremento 

en la producción y demanda de leche, 

impulsado por un aumento constante en el 

consumo per cápita (87 kg de leche por 

persona), implicando un aumento anual de 

2.9% entre los años 2007 y 2016 (MIDAGRI, 

2017a). Es importante destacar que, a pesar del 

aumento en el consumo, el Perú todavía se 
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encuentra aproximadamente un 27.5% por 

debajo del nivel de consumo del promedio 

mundial (FAO, 2009). Esto sugiere un potencial 

de crecimiento del producto que podría 

beneficiar a los protagonistas principales de la 

cadena de producción lechera. 

En el Perú, el 86% de la producción lechera 

proviene de pequeñas explotaciones ganaderas, 

que cuentan con menos de 10 vacas. Estas 

pequeñas agrupaciones ganaderas enfrentan 

dificultades debido a su limitado conocimientos 

productivos, inversión de capital, gestión de 

recursos humanos y uso de tecnología. Además, 

de limitaciones como la tenencia de tierra, el 

nivel de instrucción de los productores y la 

orientación del hato (leche, carne o doble 

propósito), repercutiendo en baja 

productividad y rentabilidad en sus 

operaciones agropecuarias (MIDAGRI, 2017b). 

Para mejorar su eficiencia y reducir los costos de 

producción, es preferible que se integren en 

forma vertical, al tiempo que establecen 

barreras de entrada para nuevos competidores 

(Rojas y Mallqui, 2017). Además, están 

diversificando su producción aprovechando 

oportunidades en nichos de mercado 

específicos (MIDAGRI, 2017b). 

La mejora de la calidad de vida de productores 

pecuarios a través de una productividad 

sostenida y una exitosa inserción en el mercado, 

es el resultado de la competitividad a nivel de 

países y organizaciones (Vishnoi y Goel, 2024). 

Esta consecución se alcanza al introducir 

nuevos productos de alta calidad, satisfacer las 

demandas de los clientes y adoptar una 

orientación centrada en el mercado 

(Gummagolmath y Anand, 2023). Además, la 

productividad del producto y los costos de 

producción están estrechamente ligados a la 

competitividad (Song et al., 2023). Sin embargo, 

los factores como edad del productor, años en la 

ganadería, área del predio, área efectiva para la 

ganadera, número de vacas en producción 

podrían limitar el desarrollo de los productores. 

En ese sentido, el objetivo de esta investigación 

fue analizar los perfiles sociodemográficos de 

los productores que ejercen influencia sobre la 

producción ganadera lechera en la microcuenca 

del río Nupe. 

 

2. MATERIALES Y MÉTODOS 

2.1. Lugar de estudio 

La investigación se realizó en las unidades de 

producción familiar bovina (UPFB) dedicadas a 

la producción de leche en los distritos de Baños, 

Rondos y Queropalca, en la microcuenca del río 

Nupe, región Huánuco. Localizada 

geográficamente a 09°58´50" de latitud sur y 

76°44´01" de longitud oeste (Figura 1), a una 

altitud promedio de 3617 m.s.n.m. La 

temperatura varía desde 6°C en la temporada 

seca hasta 15°C en la temporada de lluvias.
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Figura 1. Ubicación geográfica de la microcuenca del rio Nupe, comprende los distritos de 

Queropalca, Baños y Rondos, Provincia Lauricocha, región Huánuco. 

 

2.2. Aplicación de encuesta 

La encuesta explora variables 

sociodemográficas como edad, género, nivel 

educativo, y aspectos relacionados con la 

propiedad de tierras, la orientación de la granja 

ganadera, el tamaño de los predios y el área 

dedicada a la ganadería. También se averigua 

sobre el tamaño del rebaño y la cantidad de 

vacas en producción. 

 

2.3. Población y muestra 

La muestra se compone de 138 unidades de 

producción bovina, distribuidas de manera 

proporcional en los tres distritos que conforman 

la microcuenca, con el requisito mínimo de 

contar con al menos 3 cabezas de ganado 

bovino. 

 

2.4. Análisis de las características 

sociodemográficas 

Para analizar las características 

sociodemográficas, se aplicó estadística 

descriptiva univariada. Las variables 

categóricas, se calcularon las frecuencias 

absolutas (n) y las frecuencias relativas (%). Las 

variables cuantitativas, se procedió a verificar la 

distribución normal de los datos mediante la 

aplicación de la prueba de Kolmogorov-

Smirnov, con un nivel de significancia α=0.05. 

Posteriormente, se estimaron los percentiles 

(25%, 50% y 75%) y se registraron los valores 

mínimos y máximos. 

 

3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

La Tabla 1 ofrece información sobre los perfiles 

socioeconómicos de los productores ganaderos 

que operan en las unidades de producción 

familiar bovina en la microcuenca del río Nupe. 

Se observa que el 51.45% de los productores 

encuestados provienen del distrito de Baños, 

seguido por 31.16% del distrito de Rondos y un 

17.39% del distrito de Queropalca.  
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Respecto a la tenencia de tierras, se destaca que 

un 87.68% de los productores son propietarios 

de sus parcelas, mientras que un 10.87% 

alquilan tierras y un 1.45% tienen acceso a 

tierras en calidad de préstamo. 

En cuanto al nivel educativo de los productores, 

se encuentra que un 28.98% posee al menos 

educación primaria, un 53.62% cuenta con 

educación secundaria, y un 17.39% ha 

alcanzado al menos educación superior. 

En relación con la orientación productiva de las 

Unidades de Producción Familiar Bovina 

(UPFB), se aprecia que un 68.12% de estas 

unidades se enfocan en el sistema de 

producción de doble propósito, mientras que un 

31.88% tienen su enfoque en la producción de 

leche.

 

Tabla 1. Perfiles cualitativos de los productores ganaderos de leche en la microcuenca del río Nupe, 

Huánuco, 2022 

Variables Categorías Frecuencia (n) Porcentaje (%) 

Distrito 

Baños 71 51.45 

Rondos 43 31.16 

Queropalca 24 17.39 

Total 138 100.0 

Tenencia 

de tierra 

Propio 121 87.68 

Alquilado 15 10.87 

Prestado 2 1.45 

Total 138 100.0 

Nivel de 

instrucción 

Analfabeto 1 0.72 

Primaria 39 28.26 

Secundaria 74 53.62 

Superior 17 12.32 

Técnico 7 5.07 

Total 138 100.0 

Orientación 

del hato 

Doble Propósito 94 68.12 

leche 44 31.88 

Total 138 100.0 

 

En lo que respecta a la variable de edad, se 

observa que los productores de las Unidades de 

Producción Familiar Bovina (UPFBs) tienen una 

edad mediana de 55 años, con edades que 

oscilan desde 26 años como mínimo hasta 88 

años como máximo. En cuanto al tamaño de las 

áreas de sus predios, la mediana se sitúa en 7 

hectáreas, abarcando desde un mínimo de 2 

hectáreas hasta un máximo de 30 hectáreas. En 

relación con el área de sus predios dedicada a la 

ganadería, la mediana se establece en 6 

hectáreas, con un rango que varía desde 3 

hectáreas como mínimo hasta 13 hectáreas 

como máximo. Respecto al número total de 

vacas en sus posesiones, los productores 

cuentan con una mediana de 13 vacas, con un 

mínimo de 1 vaca y un máximo de 70 vacas. En 

cuanto al número de vacas en producción, la 

mediana es de 5 vacas, con un mínimo de 1 vaca 

y un máximo de 15 vacas.
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Tabla 2. Perfiles cuantitativos de las unidades de producción familiar bovina en la microcuenca del río Nupe, 

región Huánuco 

Variables n 
K-S 

(valor p) 
Mínimo Máximo 

Percentiles 

25% 50% 75% 

Edad (años) 138 0.200 26 88 46.75 55 63.00 

Área del predio (ha) 138 0.001 2 30 4.00 7 14.25 

Área ganadera (ha) 138 0.001 2 35 3.00 6 13.00 

Total de vacas (N°) 138 0.001 1 70 8.75 13 18.00 

Vacas en producción (N°) 138 0.001 1 15 4.00 5 7.00 

 

Los factores sociodemográficos son 

herramientas clave para categorizar y 

segmentar a la población en grupos específicos 

según características personales y sociales, 

como género, estado civil, edad, ocupación, 

religión, nivel económico, posición social y 

lugar de origen. Estos factores permiten 

analizar las diferencias y similitudes entre 

grupos de productores, lo que mejora la calidad 

de las conclusiones en las investigaciones. 

Además, analizar los perfiles 

sociodemográficos en las explotaciones 

ganaderas en cualquier sistema de producción 

es fundamental para comprender la realidad de 

los productores, conocer la estructura y 

características de los productores, identificar 

sus necesidades y desafíos, el análisis de las 

tendencias y cambios que ocurren en una zona 

geográfica; para diseñar políticas adecuadas, y 

promover el desarrollo y la sostenibilidad del 

sector ganadero. El distrito de Baños se destaca 

por tener mayor número de productores de 

bovinos de doble propósito y leche. 

La tenencia de la tierra representa un 

componente esencial para las entidades 

responsables de la administración y regulación 

de los recursos, ya que los propietarios tienen la 

posibilidad de desarrollar actividades agrícolas 

para generar ingresos, les otorga una ventaja 

económica al tener un mayor control sobre sus 

tierras en comparación con los arrendatarios y 

los prestados (Iversen et al., 2024). Tienen la 

posibilidad de gestionar mejor sus tierras de 

manera eficiente; tomar decisiones acertadas; lo 

que permite desarrollar actividades 

productivas de manera más efectiva. Sin 

embargo, los arrendatarios tienen limitaciones 

para tomar decisiones y acceso a las ventajas 

económicas y financieros señaladas ya que no 

pueden beneficiarse de las mejoras realizadas y 

acceder a programas de crédito ofrecidos por 

instituciones de desarrollo.  

El bajo nivel de escolaridad de los productores 

ganaderos (solo 12% de productores tenían 

educación superior) es un elemento importante 

en el desarrollo de la ganadería, está 

relacionado con el proceso de capacitación y 

extensión; grado de adopción de tecnologías 

para incrementar la productividad (Eeswaran et 

al., 2022; Fuentes et al., 2012). Los resultados 

encontrados en esta investigación reflejan la 

ligera diferencia a otras investigaciones. En 

Chile se reportó que, el 48% de los productores 

(Ahumada, 1996) y en Leoncio Prado el 43% 

tienen el nivel secundario (Choque, 2012). A 

nivel nacional, solo el 14% de la población tiene 

el nivel secundario y solo un 2% de la población 

posee educación superior completa (INEI, 
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2012). Esto resalta algunas de las razones detrás 

del limitado progreso en la agricultura y la 

ganadería a nivel nacional. Un incremento en 

los niveles de escolaridad está asociado con 

mayores índices de adopción de tecnologías 

agrícolas, la educación hace que los agricultores 

tengan más aperturas a los consejos de los 

extensionistas y tener mayor capacidad en el 

uso de tecnologías sofisticadas (Aguilar-

Gallegos et al., 2013; Hernández-Morales et al., 

2013). Por consiguiente, los programas de 

extensión y formación deben ajustarse de 

acuerdo al nivel educativo de los productores. 

Es posible que el nivel educativo pueda tener un 

impacto indirecto en la capacidad de un 

productor para utilizar sus recursos de manera 

óptima y obtener el máximo rendimiento 

posible de ellos mediado por su injerencia en 

adoptar tecnologías y prácticas agrícolas más 

eficientes (Barajas y Pabuena, 2023). 

Las edades de los productores oscilan entre los 

26 a 88 años, con una mediana de 55 años. Estos 

resultados concuerdan con los informados en 

estudios previos, como los de Ahumada (1996). 

En Mariscal Cáceres, las edades de productores 

varían entre 46 y 60 años (Vega, 2009) y en la 

región del Papaloapan, Veracruz, se señala que 

la edad promedio de los productores es de 53 

años, con una escolaridad media de seis años 

(Vilaboa et al., 2009). La edad del productor está 

asociada con la ejecución y la flexibilidad en la 

gestión de las actividades en sus predios 

agrícolas, y en la adopción de prácticas 

tecnológicas (Fuentes et al., 2012). Los 

productores más jóvenes tienden a adoptar 

tecnologías nuevas, lo que podría impactar 

positivamente en la eficiencia, en la 

transferencia de conocimientos, no obstante que 

esto disminuye en productores de mayor edad 

(Barajas y Pabuena, 2023; Eeswaran et al., 2022). 

Por lo tanto, la administración de sus predios 

ganaderos por personas adultas representa un 

desafío para la innovación tecnológica y es 

fundamental para elevar los niveles de 

productividad, en contraste con productores 

más jóvenes tienen una mayor facilidad para 

adoptar tecnologías agrícolas, lo que les permite 

alcanzar niveles tecnológicos más altos en sus 

predios ganaderos (Džermeikaitė et al., 2023). 

La predominancia del doble propósito principal 

actividad económica en los predios agrícolas de 

la microcuenca del río Nupe. Estos resultados 

son congruentes con los obtenido por Choque 

(2012) en Leoncio Prado, y en otras regiones del 

país y Latinoamérica. Esta predominancia se 

atribuye al entorno climático favorable y 

propicio para el desarrollo de la ganadería 

Brown Swiss, combinan productividad y 

resistencia. Otro factor se atribuye a la 

productividad de leche, insumo para producir 

derivados lácteos, queso, ya que existe un 

mercado favorable para su comercialización, 

como la venta de sus productos, la presencia de 

intermediarios que compran la leche y queso 

principalmente, además de los toretes, factores 

que impulsan el desarrollo de la ganadería 

doble propósito. 

El tamaño de la unidad de producción es un 

factor crucial para la crianza de ganado bovino 

y la competitividad. Jiménez (2010) señala que 

el tamaño del rebaño y el de los predios 

agrícolas están vinculados estrechamente con la 

competitividad. En esta microcuenca los 

productores desarrollan esta actividad en 

pequeñas extensiones que oscilan entre 1 y 6 

hectáreas en el 79% de los predios, solo un 

menor grupo de productores poseen más de 15 

hectáreas, la actividad se desarrolla en 

extensiones reducidas. Estos hallazgos 

encontrados son similares a los reportado en 
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Colombia, por Rivera (2018) prevalece los 

minifundios con una media de 4.45 hectáreas; 

FAO (2018), en países en desarrollo, 

aproximadamente el 85% de la producción de 

leche proviene de explotaciones de pequeña 

escala con recursos limitados, el 56% de la 

ganadería lechera se mantiene en extensiones 

de 5 hectáreas. Las áreas destinadas a pastizales 

para la crianza de ganado en esta microcuenca, 

los productores desarrollan ganadería lechera 

en extensiones que oscilan entre 2 a 30 ha, con 

una mediana de 6 hectáreas. Esto está de 

acuerdo con los estudios realizado por Rivera 

(2018) en Colombia conformado por un tamaño 

promedio de 3.51 ha; y Jiménez (2010), quien 

afirma que la dimensión de los pastizales es una 

variable que determina la capacidad de carga de 

los sistemas de producción ganadera. Así 

mismo, Fuentes et al. (2012), Aguilar-Gallegos 

et al. (2013), Sánchez-Toledano et al. (2017), y 

Olumba y Rahji (2014), han encontrado que el 

tamaño de la finca y la adopción de prácticas 

agrícolas están relacionadas positivamente, 

incluye el adecuado manejo del suelo. Los 

productores con mayores extensiones 

desarrollan una mejor ganadería y están más 

propensos a adoptar tecnologías. 

En cuanto al número de vacas en los predios 

ganaderos de la microcuenca Nupe, se tienen un 

tamaño medio de 13 vacas. Este número es 

similar al reportado por Vásquez (2016), donde 

el 40% del hato ganadero está compuesto por 5 

a 9 cabezas; ligeramente más alto que los 

reportes de Perinango (2019) de 5.2 vacas, 

Martínez (2014) de 4.7 vacas, e IDER CV (2016) 

de 4.8 vacas. Los rebaños están compuestos por 

pequeños rebaños, conformados 

principalmente por bovinos lecheros, y los 

conforman ovinos y porcinos (Mthi et al., 2017; 

Nyamushamba et al., 2017). En la microcuenca 

Nupe, el tamaño promedio de vacas en 

producción es de 5 cabezas. Esto representa una 

cifra ligeramente superior a la reportada por 

otros estudios, como Perinango (2019) con 2.1 

vacas, Martínez (2014) con 2.1 vacas, IDER CV 

(2016) con 2.3 vacas y Rivera (2018) con 4 vacas 

en producción. Según un estudio del Vélez et al. 

(2013) en México, los productores con sistemas 

de producción de alta tecnología, mediana y 

baja tienen en promedio 16, 12 y 7 vacas en 

ordeño, respectivamente, en extensiones de 

tierra de 3.98 ha y 1.76 ha. 

 

4. CONCLUSIONES 

Los productores ganaderos en la microcuenca 

del río Nupe tienen en promedio 55 años y la 

mayoría posee educación secundaria. Son 

propietarios de sus predios y se dedican a una 

ganadería de doble propósito, criando hatos 

ganaderos de la raza Brown Swiss y cruces con 

criollo. Utilizan sistemas de manejo extensivo 

en un área promedio de 7 hectáreas, con 6 

hectáreas destinadas a pasturas. Los hatos 

constan de 13 vacas, de las cuales solo 5 están en 

producción de leche. Esta situación influye 

directamente en la productividad lechera y por 

consiguiente, en la competitividad de los 

ganaderos. 
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